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EARTH HOUR

FOR EN HALLBAR UTVECKLING

INSPIRATIONSMATERIAL FOR LAG- & MELLANSTADIET



VARLDEN SLACKER

SA ATT DET SYNS ATT VI BRYR 0SS

Slacker din skola? Under Earth Hour kommer vi i Sverige
och en miljard andra manniskor over hela jordklotet slacka
ner for att visa beslutsfattare att vi kraver beslut som stoppar
klimatforandringarna, okar den biologiska mangfalden
och som stéller om till en hallbar utveckling.

Elever har ratt till kunskap, formagor och fardigheter for en hllbar utveckling!

Planera in ett &mnesovergripande projekt i samband med Earth Hour eller ngj er
med ett kortare samtal under samling, pé fritids, under mentorstid eller i ditt &mne.

Aktiviteterna i denna handledning bidrar till laroplanernas mél och syfte for
utbildning for hallbar utveckling. Har presenterar WWF ocksa fakta och 6vningar
med fokus pa den globala manifestationen Earth Hour, dessa kan vara ett stod for
dig som larare.

Vi onskar alla larare och elever lycka till med ert viktiga
arbete for hallbar utveckling!

INFDRMATIUN P& WWFs hemsida kan du ldsa mer om Earth Hour www.wwf.se/earthhour. Lds om
bakgrund och vad som hander runt om i varlden i samband med manifestationen.
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STEG 1. DELTATEARTH HOUR

DELTA NI OCKSA!
WWW.WWEF.SE/EARTH-
HOUR/FORSKOLOR-0CH-SKO-
LOR/

WWF 2023

Slacker ni?

Aven om Earth Hour handlar om s

mycket mer dn en timme dé alla slacker

ar det fortfarande viktigt att gora den globala
manifestationen tydlig med morka rum och gator!
En handling dir alla kan signalera att makthavarna
maste ta krafttag for minskad klimatpaverkan och
for okad biologisk méangfald.

SA DELTAR NI | EARTH HOUR

* Visa ert deltagande pa www.wwf.se/earth-hour/forsko-
lor-och-skolor/

* Planera arbetet tillsammans med dina kollegor

* Informera vardnadshavarna om att ni ska
arbeta med Earth Hour

Som larare kanner du eleverna och sammanhangen och vet hur undervis-
ningen och motet med eleverna bést sker. Lat elevernas
tankar och idéer fa stort utrymme.

P& www.wwf.se/utbildning finns WWFs pedagogiska plattform.

Dar hittar du utbildningsmaterial for olika &ldrar med Gvningar speciellt
framtagna for att utveckla kunskaper, formagor och fardigheter for hallbar
utveckling.

Involvera vardnadshavarna

Ge elever och virdnadshavare en mojlighet att ta upp frdgorna om klimat och
biologisk mangfald runt middagsbordet. Beratta for dem att ni kommer att vara
med i Earth Hour och hur ni, larare och elever tillsammans kommer att arbeta
med frdgorna. Uppmuntra virdnadshavarna till samtal och gemensamma aktiviteter
— for deras, elevernas och planetens skull.
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Idag lever genomsnitts-
svensken som om vi

hade 4 planeter.”

JORDEN AR FOR LITEN

Ar 2018 levde jordens befolkning som om vi hade drygt
1,7 planeter. WWFs Living Planet Report ges ut vartannat
ar och ger en bild av tillstandet pa jorden.

Living Planet Index visar att de studerade populationerna av ryggradsdjur, faglar,
fiskar, daggdjur, groddjur och kréldjur i genomsnitt minskat med hela 69 procent
mellan 1970 och 2018 (Living Planet Report 2022). De framsta orsakerna till detta
ar forlust av livsmiljoer och 6verexploatering.

Detta géller alltsa ryggradsdjur. Insekter, bltdjur, svampar, vaxter, maskar och an-
dra organismer har vi vildigt lite kunskap om men mycket tyder pa att det inte ser
béttre ut for dem. Ménga av dessa har stor betydelse for ekosystemens funktioner
och tjanster som vi ar helt beroende av.

Ar 2050 beriknas virldens befolkning ha vixt till 10 miljarder. Allt fler ska alltsa
dela pé allt mindre. Kan planeten ricka till alla? Svaret &r ja, men d& méste vi bli
smartare nar det géller att leva resurssnalt och i storre utstrackning uppskatta
andra virden i livet dn i prylar. Det giller speciellt oss i vistvirlden.

Véar konsumtion sliter pa planeten. Fossila branslen paverkar klimatet. Resurser
anvands ofta slosaktigt och fordelas och konsumeras vildigt ojamnt mellan lander
och inom landerna.

Haéllbar utveckling innebér att anpassa produktion och konsumtion efter vad
planeten tal. Vi méste minska anviandningen av fossila brénslen till nira noll.
Andelen vegetabilier i var kost maste 6ka och andelen kott minska. Dessutom
maéste matsvinnet minska rejalt. Kunskap, kreativitet och handlingskraft dr motorer
i detta gigantiska omstéllningsarbete som redan dr igng. For att vi ska lyckas maste
tempot 6ka och alla méste bidra — privatpersoner savil som foéretag och politiker.
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RESURS

Pa WWFs hemsida hittar
du mer information
www.wwf.se/lpr

WWF 2023

Ekologiska fotavtryck och biologisk mangfald

Planetens biologiska mangfald och ekosystemtjanster ar grundlaggande
forutsattningar for var 6verlevnad och valfard. Nar vi kor bil, flyger, ater kott, bor

i stora hus, koper klader eller en ny mobiltelefon etc. satter vi sa kallade ekologiska
fotavtryck som paverkar den biologiska mangfalden och darigenom dven ekosystem-
tjansterna. Ekosystemtjanster ar “gratis tjdnster” i form av bland annat syre, vatten
och pollinering som naturen férser oss manniskor med.

Nér man berdknar véra ekologiska fotavtryck anviander man statistik 6ver
konsumtion och produktion for att uppskatta hur mycket av planetens féornyelseba-
ra formaga som behovs for att ta fram allt som vi konsumerar och absorbera
avfallet som bildas.

Varifran kommer din frukost?

Naér vi dter frukost bestaende av te, ostsmorgéas, apelsinjuice, fil med miisli

och banan sitter vi ekologiska fotavtryck inte bara i Sverige utan dven i de lander
som matvarorna kommer fran. Dessutom dr mycket av frukosten beroende av
ekosystemtjanster.

Téank pa din frukost

Vilka komponenter inom fotavtrycket (se figur nedan) omfattas av din frukost?
Hur kan du minska din frukosts klimatfotavtryck? Vilka ekosystemtjanster behovs
for att du ska kunna &ta din frukost? Om det till exempel inte fanns bin och andra
pollinerare, vad skulle da finnas kvar av frukosten?

KOMPONENTER I DET EKOLOGISKA FOTAVTRYCKET

Ytor fér att ta upp koldioxid: den mangd skogsyta som skulle behdvas for att suga upp
fossila koldioxidutslapp och utslapp till foljd av att man anvander marken pa nytt satt och
kemiska processer. Den andel koldioxid som absorberas av varldshaven ar bortraknad.

Betesmark: Beraknas utifran den yta som anvands for uppfodning av djur
for produktion av kétt, mjélkprodukter, skinn och ull.

Skogsmark: Beraknas utifran den mangd timmer, pappersmassa, travaror och
ved som konsumeras per ar.

Fiskevatten: Berdknas utifran den primarproduktion (organismer langre ner i narins-
kedjan) som behovs for att forsdrja den mangd fisk, skaldjur och andra vattenlevande
djur som fangas.

Oodlingsmark: Beraknas utifran den yta som anvands for att producera mat och fibrer
for mansklig konsumtion samt djurfoder, oljevaxter och naturgummi.

Bebyggd mark: Beraknas utifran den yta som tacks av infrastruktur for transporter,
bostader, industrier och kraftdammar.
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Nar samhdllet
samarbetar med
skolor vinner alla.”

BOENDE &
VERKSAMMATI

10000 st

BOENDE &
VERKSAMMA

ELEVER 400 st

100 st

LARARE
4 st

LAR OCH AGERA FOR MINSKAD KLIMATPAVERKAN
OCH EN OKAD BIOLOGISK MANGFALD

Exempel (illustrationen hdr
ovan): Fyra larare med olika
amneskompetens samarbe-
tar pa en skola i ett projekt.
De nar 100 elever med
utbildning for héllbar utveck-
ling. Eleverna tar projektet

ut i samhallet och hem till
foraldrar. Darmed nar varje
elev i genomsnitt fyra vuxna.
100 elever som ar barare av
projektkunskapen nar da 400
medborgare. Genom utstall-
ningar och uppmarksamhet i
lokalmedia nar eleverna ut till
tusentals medborgare.
Utrakningen bygger pa erfa-
renhet fran WWFs nationella

och internationella arbete
under mer &n 20 ar.

Earth Hour ar...

isni dlings-
rvisning och han )
- hallbar utveckling.

mpetens for )
I erinspirerande

WWE efterlys :
peskrivningar av er undervis

Skickainert material till
utbildning@wwf.se

WWF 2023

ning.

Fem viktiga omraden

P& WWF brukar vi prata om fem olika omréden dér vi kan fordandra var livsstil
till det battre. Vi kallar dem de 5 B:na:

BILEN - om resor och transporter.

BIFFEN - om livsmedelsproduktion och -konsumtion.

BOSTADEN - om byggande och boende.

BORSEN - om var véra sparade pengar och pensioner placeras i for foretag.
BUTIKEN - om materiell konsumtion.

De fem B-omradena aterspeglar sig i 6vningarna i denna handledning dven om flera
ovningar for 1ag- och mellanstadieelever handlar mer om energi och konsumtion
i allménhet och hur vi kan planera samhallet for att minska trycket p& naturen.

Hur kan man arbeta kring Earth Hour?

Hiir foljer nagra exempel pa vad andra forskolor/skolor har gjort
under tidigare ar i samband med Earth Hour:

» Infort kottfria dagar under mars ménad pa prov.

» Gjort enkidter om elevernas olika fardsitt till skolan for att se om man kan
gora dem mer klimatsmarta.

» Klarat oss utan apparater som behover strom, som datorer, mobiler och TV
under Earth Hour, for att sedan i skolan diskutera hur det gick f6r var och en.

» Delat ut information om klimatvéarstingarna bilen, biffen, bostaden, borsen
och butiken.

» Haft klimat- och miljétema p& samlingen, dir frigan presenteras pé ett roligt
och tankevickande sitt.

» Lagat en maltid och tagit reda pa vilka ingredienser som &r beroende av pollinerare.

» Tittat pd hur mycket mark och vatten det gar t for att producera 1 kg kott
jamfort med 1 kg havre och sedan lagat ett veganskt mellanmal p4 fritids.

» Varit ute i skogen och forsokt hitta si manga olika sorters véixter och sméakryp
som mojligt. Sedan har vi pratat om betydelsen av biologisk méngfald och hur
saker i naturen hianger ihop i ekosystem.
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STEG2. FAKTA OCH OVNINGAR

OVNING 1

Bild pa jordklotet (ovan).
Illustration:
Anna-Karin Engberg.

Bilden kommer fran OMEP
som arbetar fér barn i aldrar-
na 0-8 ar 6ver hela varlden
med malsattning att ge dem
de basta forutsattningar for
en god uppvaxt
http://www.omep.org.se

RESURS

Illustrationen finns att hamta

har: wwf.se/eh-skola#resurs

WWF 2023

Har presenterar vi 6vningar inom omradena klimat
och biologisk mangfald. Resurser finns att himta pa
wwf.se/eh-skola#resurs

PLANETSKOTARE

Amneskopplingar: BI, SH, RE

Detta dr ett forslag till "uppvdrmning”. Fokus ligger pa
de globala sammanhangen och vart gemensamma ansvar.

Syfte: Samtal och reflektion dir elevernas kunskaper och forstéelse
for héllbar utveckling utvecklas. Du som pedagog/lérare far veta vad
de har for kunskaper inom omradet.

¢ Vad ser ni pa bilden?
¢ Vad gor barnen?
L&t oss anta att det ar vi i var grupp/klass som dr med pa bilden. Vem ar du

och vad vill du gora for planeten Jorden? Vissa personer i varlden bestimmer
mer dn andra. Vad skulle du ge dem for goda rad?

Nar ni leker har ni regler. P4 samma satt maste vi ha ”spelregler” for planeten
Jorden. Det ar det Earth Hour handlar om.

Presentera girna de goda raden eleverna kommer med, pa nagot kreativt sitt, for
beslutsfattare (rektor, virdnadshavare, kommunledning, vaktmaistare, elevrad etc.)
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IR 00k e
g

Ovningen handlar om energi som hela tiden omvandlas och dyker
upp 1 olika former: solenergi, kemiskt bunden energi i mat, varme
i vdara kroppar och rorelseenergi ndr vi hoppar.

Syfte:

Att ge eleverna mojlighet att utveckla kunskap och forstaelse for olika former

av energi och att anvinda olika sinnen for att underldtta samtal om energi och
forstdrka inneborden av olika energibegrepp.

1. Sta i ring. Hall varandra i hinderna. Kénn virmen i hinderna. Vi virmer
varandra. Hoppa! Hoppa! Stopp! Hur kéndes det att hoppa? Vad hénde i kroppen?
Blev du varm? Varifran kommer energin/brénslet i kroppen?

2. Studera fagelmatning. Sitt upp talgbollar eller liknande. Studera hur

Varifran kommer faglarna gor pa vintern nir de letar mat. Varfor ar de s ivriga att 4ta? De méste
energin i dpplet eller fa isig energi ...

russinet? Kropp enar 3. Vi dter solenergi! Dela ut sma dppelbitar eller russin och smaka pa dem.
som en motor som I mat finns energi i form av socker som gor att kroppen fungerar. Var kommer
behover bransle. energin i dpplet eller russinet frdn? Kroppen ar som en motor som behover
Finns det Tl&g ot vi brénsle. Finns det négot vi dter som inte kommer fran solenergi?

dter som inte kommer 4. Andas ut. P3 vintern nar man andas ut ryker det om munnen nér det ar kallt.

fr&n Solenerg 1?” Det dr vattenanga man ser, men ocksa en osynlig gas som heter koldioxid. Detta
ar helt naturligt. Koldioxid bildas vid forbranning vilket sker i ménniskans celler
da energi frigors.

5. Bil — ménniska: Man ser rok fran bilar pa vintern. Det ar precis som
hos ménniskan, det ryker. Man ser vattendnga och koldioxid. Skillnaden

ar att koldioxiden som kommer fran bensin- och dieselavgaser bidrar till

vaxthuseffekten medan manniskans utandningsrok inte gor det.

6. Vad tankar vi bilar med? Vilka ar likheterna och skillnaderna mellan en
bil och vara kroppar? Ju mer bensin och diesel vi tankar bilarna med, desto mer
koldioxid i luften vilket skapar klimatforandringar. Vilka andra drivmedel finns
det, och finns det ndgra som ar bittre att anvinda i bilar d4n bensin och diesel?
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GVNING 3 PPH{\QCKFYE!}IHEKIKRGI

Hdr dr ndgra fler 6vningar ddr eleverna far reflektera over energi
i vardagen. Hur solenergi genom vdxternas fotosyntes blir till mat.
Mat som blir energi for att halla igdng vara kroppar, gora oss
snabba och starka samt halla en jamn kroppstemperatur.

Ge tid till eleverna att lyssna och berdtta.

Syfte:
Att ge kunskap och befista begreppet energi och dess olika former
och hur de omvandlas.

1. Vad behoéver vi energi till? Fundera 6ver din morgon,
fran att du steg upp till att du kom till skolan?

2. Genomfor en stromlos dag. Eleverna far uppleva att sakna elektricitet.
De far prova att laga mat utan el, ga pa toaletten och leka i morker eller

i stearinljusets sken. Blir det dven kallt inne? Lat alla elprylar vila fér en dag,
inkludera kaffebryggaren men undanta gérna frysen fran forsoket.

Prata energi, prata om el-energi och andra former av energi.

3. Samtal runt en lunchtallrik
Vilj ut nagra dtbara delar och tank baklanges frén tallrik till sol.

Tva exempel: Artan. Innan den landade pa4 tallriken 14g den i en Artskida.

I varas sddde man en drta i jorden. Solen lyste och snart borjade en artvaxt gro.
Osten kommer fran kon, som &tit gras som vuxit pA sommaren nar det ar ljust
och varmt av solen.

Be eleverna att vilja varsin ravara och rita en energiserie som slutar med solen.

T NALLE-AKUTEN
OCH LEKSAKSBYTARDAG

Amneskopplingar: HKK, SL

Hdr ett bra och naturligt sctt att utan pekpinnar samtala med elev-
erna om konsumtion, om att varda, laga och spara pa var planet.

Syfte: Att ge eleverna mojlighet att sjdlva bidra till minskad resursanvindning genom
att virda och laga leksaker, klider med mera, samt féra utvecklande samtal i frigan.

Skolan ordnar en dag for elever och vardnadshavare dar fokus ligger pé att laga lek-
saker, kldder och andra foremaél. Varfor inte passa pa att samordna detta med en allméan
bytardag infor varen dér kldader och prylar kan fa nya dgare istéllet for att slingas.
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OVNING 5

RESURS

Las mer om de 5 B:na och vad
vi kan gora for klimatet och
den biologiska mangfalden:
wwf.se/earth-hour

WWF 2023

LETA OCH SORTERA ENERGI

Amneskopplingar: FY
Ovningen genomfors bist i smagrupper utomhus.

Syfte:
Att uppticka olika former av energi i omgivningen, hur energin hela tiden
omvandlas och “forsvinner” och att vi har bra och dalig energi for klimatet.

1. Ta pa ”energiglasogonen” och ”leta energi”. Be eleverna ga en stricka
pa nigra hundra meter i smagrupper. Vad hittar ni for energi?

Exempel: Koltrasten drar upp en fet mask och dter upp den. Bilarna som kor forbi.
Gatlamporna. Vattnet som strommar i an. Godiset i fickan. Férsok hitta minst tio
liknande “energibilder”. Anteckna, rita eller fotografera nigra av dem.

2. Samla alla fynd i foregdende 6vning under rubrikerna Solen (férnybar ener-
gi), Inte solen (icke fornybar energi, det vill siga fossila brianslen och kiarnkraft)
samt en rubrik for Vet ej (svart att veta var el till gatlampor kommer frén).

3. Viarderingsovning: Varje barn har en “energibild” frdn punkt 11 sin hand.
Man ska sedan stilla sig pa en linje pa golvet/marken dir ena dnden representerar
bra energi och den andra édnden délig energi for klimatet. Om man tycker att
energibilden hamnar mittemellan s stéller man sig dar.

4. Samtala om vad som ar bra respektive daligt for klimatet i punkt 2.

5. Vad kan jag gora for att stodja ’bra energi”, det vill sdga fornybar energi?
Utgé frdin WWFs 5 B:n — bilen, biffen, bostaden, borsen, butiken.
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RESURS

Las mer om de 5 B:na och vad
vi kan gora for klimatet och
den biologiska mangfalden:
wwf.se/earth-hour

WWF 2023

HANDEN OCH HJARTAT
Amneskopplingar: RE, BL, SH, Bl

Bakgrund

Maénga oroas 6ver dagens klimathot, utarmningen av biologisk mangfald, kemika-
lier, gifter, plast ... Listan kan goras l&ng. Idag har vi s mycket fakta om dessa ut-
maningar, men det racker inte. Vi maste ocksa stanna upp vid de kénslor som dessa
vacker och vad vi kan gora rent praktiskt. Vi behover fylla oss med ljus, med hopp,
med berittelser om en positiv framtid dir vi ar en del av planeten jorden, inte dess
skapare. I denna uppgift fokuserar vi pa nya skildringar i ord och bild med fokus pa
kinslor, drommar och handlingar.

Syfte:
Att fa syn pa sina egna kénslor som handlar om framtiden,
gestalta dem och sedan gora aktiva handlingar.

1. Vad ryms i ditt hjarta?

Syfte: Att fa syn pa viktiga hindelser och personer som har format ditt liv.
a) Vik ett vitt Ag-ark pa mitten. D4 blir det ett litet héfte pa fyra sidor.
b) Rita en bild av dig sjialv pa sida 11 hiftet.

c) Rita konturen av ett hjirta pa sida 2. Lat det fylla hela sidan.

d) Skriv in ord eller rita sma bilder i hjartat som svar pa foljande:

« Finns det manniskor runt dig som « Vad gor dig deppig och besviken?

har eller har haft stor betydelse? « Nér blir du riktigt upprord och irriterad?

« Har du varit med om négonting « Om du skulle visa en sak hemifrén for
som har kénts viktigt i livet? dina klasskamrater som du ar glad

« Finns det ndgra platser som har och stolt 6ver, vad skulle det vara? Rita.
varit viktiga? Forklara varfor. « Ar det nigot som du &r extra bra pa?

« Rita ett trikigt och ledsamt minne.  + Vad skulle du vilja lara dig att gora?

« Rita ett ljust och trevligt minne. « Nir du fyller 30 ar,

« Finns det ndgot som gor dig glad? hur tror du att ditt liv ser ut da?

e) Skriv en kort beriittelse om en drom som du har; Jag har en drém att ...

2. Handens fem fingrar

Fem B:n sammanfattar vad man kan gora for att bidra till ett stabilare klimat: Bi-
len, Biffen, Bostaden, Borsen, Butiken det vill sdga hur vi transporterar oss, vad vi
ater, hur vi bor, hur vi investerar vira pengar och hur vi konsumerar. Kan vi koppla
det till vad som kénns viktigt och engagerar oss?

Syfte: Att lyfta fram saker i din vardag som du kan bidra med for att skapa
ett battre klimat.

a) Ligg din hand pa sida 3 i hiiftet du skapat. Rita av handens konturer.
Skriv de fem B:na vid fingrarna.

b) Titta pa ditt hjarta. Fundera 6ver vad du skulle vilja gora for naturen och kli-
matet. Vilj en sak. Skriv in den i handflatan pa bilden.

c) Diskutera i grupp vad ni kan gora tillsammans.
Skapa en aktionsplan pa sida 4 i haftet du skapat.

d) Genomfor er plan.
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OVNING 7

RESURS

Filmen "I en varld utan bin”.
finns har: wwf.se/bifilmen

K

BIOLOGISK MANGFALD PA TALLRIKEN

Amneskopplingar: BI

Kan man dta biologisk mangfald? Faktiskt sa dar det mycket tack
vare just den biologiska mangfalden som vi kan ha sa varierad
mat pd vara tallrikar.

Syfte:

Att fa eleverna att reflektera 6ver vad biologisk mangfald ar och pa

vilket sétt den ger oss s& mycket mer dn en vacker natur att titta pa och vistas i.
Att pa ett enkelt och roligt sidtt 6ka medvetenheten om de virden som méngden
och variationen av arter har for oss. I den fordjupande delen skapas dven en
storre forstaelse for kopplingen mellan klimatforandringarna och den minskande
biologiska méngfalden.

Gor sa hér:

Lét dagens lunch bli ert utgdngsldge. Arbeta i mindre grupper. Den forsta delen
av uppgiften tar upp biologisk mangfald och sedan foljer en férdjupande del som
ni kan vélja att arbeta med for att skapa en storre forstielse for hur den biologiska
mangfalden paverkas av klimatférandringarna.

1. Forsok hitta arter i er lunch. Vilka arter kan ni se i maltiden?
Kanske olika gronsaker, orter eller djur?

2. Forsok se om ni kan tinka ut vilka arter som behovs for att mojlig-
gora er lunch. Det kan till exempel vara pollinerare for gronsakerna, korna som
skapat mjolken eller vixterna som blivit foder till djuren.

3. Samla alla grupperna och se om ni hittat samma arter i méltiden.
Kan ni komma pé dnnu fler nar ni ar tillsammans?

Fordjupande diskussion om klimatférandringarnas paverkan.
Forestill er att ni befinner er 100 ar fram i tiden.

4. Titta pa filmen "I en virld utan bin”.
Ni hittar den pa: wwf.se/bifilmen

5. Diskutera tillsammans i gruppen hur ni tror att maltiden skulle se ut om vi
forlorar pollinerarna som en foljd av klimatférandringarna. Vilka arter finns kvar
pé tallriken?

6. Se om eleverna kan komma p4 bra siitt att vara klimatsmarta.
Hur kan deras familj, skolan och samhillet stélla om for att 6ka den biologiska
mangfalden och att minska klimatférandringarna?

o~

Hjalp pollinerarna vid skolan eller hemma! Se hur du kan géra har:

HJALP POLLINERARNA! [SeisotGi il
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OVNING 8

RESURS

Ladda ner bilder och mer info:
wwf.se/eh-skola#resurs

WWF 2023

KLIMATFGRANDRINGAR
OCH BIOLOGISK MANGFALD

Amneskopplingar: Bl

Att klimatfordndringar paverkar oss mdanniskor dr nog ingen
nyhet, men vad mdanga kanske inte tdanker pa dar att det pdverkar
Jjordens djur och vdxter dnnu mer. Mdanga arter far stora problem,
ndr till exempel isarna smadlter, och behover att vi fordndrar hur
vi lever for att de ska klara sig.

Syfte:

Att fa eleverna att reflektera 6ver vad vara handlingar far for konsekvenser for
andra levande varelser, och for att pé ett roligt sétt dskadliggora vad vi sjdlva kan
gora for forandringar i var egen vardag for att gora en skillnad.

Gor sa hir:

Variationen bland vaxter och djur kallas for biologisk mangfald, vilken nu &r hotad
bland annat pé grund av klimatférdndringarna. Det kan till exempel vara att land-
skapet forandras, att isarna smalter och att maten tar slut. Har far ni mojlighet att
arbeta med dessa fragor pa ett roligt sitt.

Skriv ut bilder pa olika arter, problem och l16sningar.

De finns att ladda ner pd wwf.se/eh-skola. Klipp ut bilderna och matcha ihop
arten med vilka problem ni tror att de méter. Diskutera sedan vilka forandringar
ni sjdlva kan gora for att hjélpa arterna.

1. Klipp ut bilderna pé arter, problem och lGsningar.

2. Arbeta i grupp, antingen mindre eller stérre beroende
pa vad som passar er grupp/klass bést.

3. Prata med eleverna om hur de olika djuren lever och vad
de kan stota pa for problem. Matcha ihop artbilden med problembilden.

4. Hitta losningar. Nar ni matchat ihop alla bilderna ar det dags att hitta
16sningar. Beritta vad de olika 16sningarna kan ha for effekter och 14t eleverna
sjdlva vilja var de kan tillimpas. Det finns inga ritt eller fel svar har.

5. Hemuppgift: Lit barnen ta hem sina resultat som en hemuppgift dar
de har ett samtal med sina virdnadshavare om hur hela familjen kan vara med
och hjdlpa vaxterna och djuren.

"

‘l
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OVNING 9

RESURS

Dessa kreativa uppgifter

ar hamtade ur WWFs hand-
ledning Kreativitet pa hallbar
vag som kan laddas ner pa
wwf.se/kreativitetphv

Dar kan du, pa sid 46-50, lasa
utforligare beskrivningar av
uppgifterna har intill.

De tva malningarna hittar du
har: wwf.se/eh-skola#resurs

Madlningarna “Hur ldnge varar
festen” och “Bdira eller brista”,

olja av Anna Toresdotter,
www.annatoresdotter.se.

RESURS

Las mer om de 5 B:na och vad
vi kan gora for klimatet och
den biologiska mangfalden:
wwf.se/earthhour

WWF 2023

KREATIVT SKAPANDE

Amneskopplingar: BL, BI
For de yngre

Visualisering av samtal Maila stora bilder av ett stort glatt, respektive ledset
ansikte pa vaggen. (bild pé glad och ledsen smiley)

Fyll dessa med bilder barnen ritar eller med bilder man klipper ut ur tidningar som
illustrerade det man samtalade om.

For de lite dldre

1. Utga fran befintliga konstbilder med miljotema. Vad ser du i bilden?
Vad ténker och kdnner du nér du ser den? Vad skulle du vilja fordandra i bilden?
En uppgift kan vara att méla eller rita en egen bild pa liknande tema.

Studera konstverken (ovan): ”Béra eller brista” och "Hur ldnge varar festen?”,
oljemélningar av Anna Toresdotter.

Vad symboliserar dessa tva bilder? Vad fordras for att ménniskorna pa bilden ska
sluta festa och resa sig upp och ta sig ut ur sin situation med stigande vatten? Vad
hindrar dem? Vad vill barnet siga i tavlan?

2. Mila av ett eget utrotningshotat djur. Skriv och beritta om arten och
varfor den ar hotad. Alla djuren klipps ut och sétts upp pa en stor vagg dar man
tillsammans malat naturbakgrund, eller firger. Detsamma kan goras av ett stort
hav som bakgrund, dir eleverna mélar varsitt utrotningshotat vattendjur.

3. Mala 6gon. Mala manga olika djurdgon, skriv och beratta till bilderna.
Beratta vad 6gonen ser i havet, i djungeln eller i luften och vad de skulle vilja se.

4. Skapa en annons. En kortare bilduppgift kan vara att géra en annons.

Det kan goras genom att man malar om en befintlig annons man klippt ut ur en
tidning och forandrar dess budskap. Man kan ocksa klippa ut en del av annonsen
och gora om text eller bild s att budskapet blir mer miljéinriktat. En annons for
ett par jeans kan informera om hur mycket vatten som gér at. Méla vidare pa

en befintlig bild och ldgg dit det du tycker saknas.

5. Skapa en propagandaaffisch. Lit eleverna vélja ndgot av WWFs fem "B”
(Bilen, Biffen, Bostaden, Borsen, Butiken) och skapa en egen propagandaaffisch
for att marknadsfora ett mer héllbart sétt att leva. En affisch som bér ett starkt
budskap. Manga sédana affischer kan sedan séttas upp i skolan.
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OuniG 10k Hro

En rolig 6vning som ger eleven mojlighet att visa sitt
engagemang for sin familj, och for familjen att fG upp
ogonen for klimatfragan.

Syfte:

Att f4 eleverna att se hur de sjilva och deras egen familj

ar en del av arbetet for en béttre miljo, och att lyfta klimatfragan
aven utanfor skolan.

1. Skriv ut och dela ut detektivbrickan
och be eleverna att gé in i rollen som klimatdetektiver.

2. Be eleverna (och informera vardnadshavarna) att hitta tre
exempel hemma dar deras egen familj ar klimatsmarta. Det kan vara
till exempel att de koper ekologiska bananer, killsorterar eller aker buss.

RESURS 3.Dagen efter kan eleverna redovisa sina fynd for
Ladda ner detektivbrickan: varandra pa skolan pai ett roligt sitt. Det kan vara att rita
wwf.se/eh-skola#resurs en teckning som héangs upp pa viggen. Det kan till exempel vara roligt for

eleverna att fi prata om sina fynd och om hur det var att vara klimatdetektiv.
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