
RESURSER

EARTH HOUR  
FÖR EN HÅLLBAR UTVECKLING
INSPIRATIONSMATERIAL FÖR  LÅG- & MELLANSTADIET



Idag lever genomsnitts- 
svensken som om vi 

hade 4 planeter.”



KOMPONENTER I DET EKOLOGISKA FOTAVTRYCKET
Ytor för att ta upp koldioxid: den mängd skogsyta som skulle behövas för att suga upp 
fossila koldioxidutsläpp och utsläpp till följd av att man använder marken på nytt sätt och 
kemiska processer. Den andel koldioxid som absorberas av världshaven är borträknad.

Betesmark: Beräknas utifrån den yta som används för uppfödning av djur  
för produktion av kött, mjölkprodukter, skinn och ull.

Skogsmark: Beräknas utifrån den mängd timmer, pappersmassa, trävaror och  
ved som konsumeras per år.

Fiskevatten: Beräknas utifrån den primärproduktion (organismer längre ner i närins­
kedjan) som behövs för att försörja den mängd fisk, skaldjur och andra vattenlevande 
djur som fångas.

Odlingsmark: Beräknas utifrån den yta som används för att producera mat och fibrer  
för mänsklig konsumtion samt djurfoder, oljeväxter och naturgummi.

Bebyggd mark: Beräknas utifrån den yta som täcks av infrastruktur för transporter, 
bostäder, industrier och kraftdammar.
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BILEN

BIFFEN BOSTADEN

BÖRSEN

BUTIKEN



LÄRARE 
4 st

ELEVER 
100 st

BOENDE &  
VERKSAMMA  
10 000 st BOENDE &  

VERKSAMMA  
400 st

När samhället  
samarbetar med 
skolor vinner alla.” 



Bild på jordklotet.  
Illustration: Anna-Karin Engberg. 

Bilden kommer från OMEP som arbetar för barn i åldrarna 0–8 år över hela världen 
med målsättning att ge dem de bästa förutsättningar för en god uppväxt  
http://www.omep.org.se 





LETA OCH SORTERA ENERGI



Målning: “Bära eller brista“, olja av Anna Toresdotter, 
www.annatoresdotter.se.



Målning: “Hur länge varar festen“, olja av Anna Toresdotter, 
www.annatoresdotter.se.


