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Till ldrare

"There is no Plan B, because there is no Planet B.
Sustainability must be built into everything we do, and education is the starting point.”

FNs Generalsekreterare Ban Ki-moon pé virldskongressen om larande for hallbar
utveckling i Japan i november 2014.

Idag bor 6ver hélften av jordens invénare i stader och inom négra artionden berzknas
70 procent av varldens befolkning vara stadsbor. Stéder star idag for en vixande
miljobelastning. Samtidigt rymmer staden stora mojligheter. Var stad 2030 handlar om
att lara sig om, och samtidigt bidra till, 6kad social och ekologisk hallbarhet.

For att klara stora globala utmaningar, att fa jorden att racka till for alla, kravs att

fler beslut, fler investeringar, fler innovationer, fler byggplaner och fler inkop bidrar

till en héllbar utveckling. Det giller att upptécka felen och hitta smartare 16sningar.
Forandringarna kan bli synliga pa hemmaplan eller 1&ngt borta, i en gronskande lekpark
med odlingslotter i ett bostadsomréade eller i manniskors villkor i en bomullsfabrik i
Indien.

Var stad 2030 ar ett arbetsomréde f6r amnesovergripande undervisning fér grundskolans
ildre elever samt for gymnasiet. Var stad 2030 ar en del i Varldsnaturfonden WWFs
globala arbete for att minska det ekologiska fotavtrycket och 6ka den biologiska
mangfalden. Centrala delar i arbetet ar problemlosning och elevernas dialog med olika
samhillsaktorer. Var stad 2030 syftar till att ge eleverna kunskap och erfarenhet av att
agera och vara delaktiga i hallbar utveckling.

Stadsplanering och konsumtionsmonster ar komplexa fragor som behover bearbetas pa
olika sétt. Ni ldrare ar mycket viktiga i arbetet med att ge ungdomar mojlighet att agera
for ett gott liv for alla pa den har fantastiska planeten.

Tack for ert engagemang och lycka till!

Midsommar 2015

Dron |

Hakan Wirtén
Generalsekreterare
Vérldsnaturfonden WWF

Tack!

Ett antal larare har testat den forsta versionen av Var stad 2030 i undervisningen. Larare och
elever har bidragit med synpunkter pa upplagget. Synpunkterna har i sin tur lett fram till denna
nya version av Var stad 2030. Varldsnaturfonden WWEF vill rikta ett varmt tack till de larare som
bidragit med vardefull aterkoppling:

Jessica Rehnqyvist, Aranasgymnasiet, Kungsbacka, ak 2 Teknikprogrammet med
inriktning samhallsbyggande och miljé.

Goran Allvar, Kitas Gymnasium, Goteborg, ak 3 Teknikprogrammet med inriktning
samhallsbyggande och miljo.

Goran Andersson, Sara Lundahl, Mikael Wingard, Celsiusskolan, Uppsala, ak 2
Naturvetenskapsprogrammet.

Gunilla Nehlin, Ekebygymnasiet, Uppsala, ak 2 Hotell-och turismprogrammet
(fokus pa mat 2030).

Bert Eriksson, Rosendalsgymnasiet, Uppsala, ak 2 och 3 Natur- och
Samhallsprogrammet.

Pierre Falck, Cecilia Granlund, Wijkmanska gymnasiet, Vasteras, Teknikprogrammet.
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"Gor projekt som syns
utanfor skolan!”

Bert Eriksson, larare
Rosendalsgymnasiet

"BRA! Nar mycket
langre an traditionell
klassrumsundervisning”

Mikael Wingard, larare
Celsiusskolan

Var stad 2030

Detta ar en lararhandledning for projektet Var stad 2030, som tagits fram av
Viarldsnaturfonden WWF. Projektet 4r &mnesovergripande och syftar till att ge elever
handlingsberedskap i omstéllningen till ett hallbart samhalle. En av huvudpoingerna ar
det utatriktade arbetssittet. Projektet avslutas med att eleverna, infér representanter for
kommunen och néringslivet, presenterar sin vision for hur den egna staden narmar sig
héllbarhet ar 2030. Projektet riktar sig till elever i gymnasiet och i grundskolans hogre
arskurser.

Handledningen &r indelad i tre avsnitt. Forst introduceras projektet Var stad 2030.
Dérefter behandlas viktiga begrepp och resonemang som beror héllbar utveckling. Det
avslutande kapitlet innehaller information om hur projektarbetet laggs upp samt atta
6vningar som hjalper er att fora projektet frén start till méal.

Till handledningen Var stad 2030 finns en radslagsbilaga som berattar om hur elever
moter nyckelpersoner fran kommun och naringsliv i ett klimatevent. Radslagsbilagan
och annat material som kompletterar Vér stad 2030 finns pa wwf.se/varstad.

Projektet i korthet

Var stad 2030 dr en del i Varldsnaturfonden WWFs arbete for minskade ekologiska
fotavtryck, héllbara stdder, larande och delaktighet. I fokus for projektet ligger
kommunens klimat- och energiarbete. Arbetsséttet utmanar och motiverar eleverna att
vara delaktiga i samhallsutvecklingen.

I arbetet tar eleverna ett fiktivt kliv till ar 2030, d& klimatmaélen &r nadda, eller pa god
vag att nds. Jordens temperaturékning vantas hélla sig under 2-gradersmaélet och det
ekologiska fotavtrycket minskar stadigt. Elevernas egen stad har nétt flera av de energi-
och klimatmal som sattes upp av politiker for mer &n 15 ar sedan. Elevernas uppgift ar att
s& konkret som mojligt komma med forslag pa en hallbar framtid i staden.

Hur ser det ut i staden? Hur bor och lever vi ar 2030?

For att besvara fragorna om hur framtidens hallbara stad kan se ut, behover eleverna
forsta hur var livsstil och vara beslut idag paverkar ekosystem, ekonomier och manniskor
iandra lander. Genom projektet Var stad 2030 guidas eleverna mot 6kade kunskaper om
framtidens utmaningar och stidernas roll och till starkt handlingsberedskap pé det lokala
planet.

Virldsnaturfonden WWF — Vér stad 2030
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Innehall och pedagogiskt upplgg

“Roligt att delta i négot Var stad 2030 &r ett

som ar 'pa riktigt’. verklighetsforankrat visionsarbete
Hoppas skolorna kan for grundskolans éldre elever och for BOENDE &
bli inbjudna att delta i gymnasiet. Planera och genomfor Var VERKSAMMA II
kommunens verksamheter stad 2030 tillsammans med kollegor 20000
fler gdnger! Bra att man i arbetslaget eller plocka delar till ett -t
fran kommunen hade en enskilt emne. BOENDE &
forelasning for eleverna VERKSAMMA [
s4 att de kiinde att de var Projektet inleds med att eleverna 400
inblandade i kommunens undersoker en stadsdel, ett kvarter,
projekt!” en gata eller ett torg. Med hjalp ELEVER
av kommunens planer, kartor och 100
Gunilla Nehlin, larare statistik samt intervjuer och egna
Ekebygymnasiet iakttagelser tar eleverna reda pa % :
nuldget och kommer med forslag pa RARE
sociala och ekologiska forbéttringar. 4

Innan eleverna ar redo att ta sig
an huvuduppgiften behover de

S_l.(afff vissa Fu.liska'per Od.l_ ova vissa Elevernas arbete med Var stad 2030 gér att manga tar
formégor. Valj ovningar dér eleverna e av kunskap och blir delaktiga i kommunens arbete fér
bearbetar kunskap som hjialper dem att na klimatmalen.

att hantera socialt och ekologiskt
héllbar utveckling pa kreativa sétt.

Kommunens klimat- och energiplan beskriver hur mycket utslappen av klimatgaser
ska minska. Allt fler kommuner har dessutom ett méal om minskad materiell
konsumtion. Ar 2030 ska vissa mél vara nidda, medan vi ska vara pa god vag att na
andra.

Arbetet i sin helhet beridknas till minst 13 timmar for eleverna och ar indelat i f6ljande
huvudmoment:

» Om ekologiska fotavtryck, klimat och energi.

« Den socio-ekologiska matrisen.

+ Internationella, nationella och lokala mél for klimat- och energiarbete.

« Aret ir 2030. Hur ser det ut i staden? Hur bor och lever vi?

» Redovisning for nyckelpersoner.

« Utvirdering, uppfoljning, betygssittning.
Arbetsséttet utvecklar elevernas entreprendriella kompetenser; helhetssyn, kreativitet och
formaga att 16sa problem. Var stad 2030 ar ett forslag till temaarbete och anpassas till

relevanta mal i de amnen och kurser som involveras och formas av lararna som kénner
elevgruppen.

Var stad 2030 i undervisningen
+ Arbetet dr anpassat till skolans uppdrag inom larande for héallbar utveckling.
+ Arbetssittet fraimjar entreprenorskap och entreprenoriella kompetenser.
« Projektet utgér fran aktuella utmaningar i samhallet.
» Arbetet ar utétriktat och verklighetsforankrat, vilket hojer elevernas motivation.
« Eleverna bidrar till kommunens arbete med héllbar utveckling.
+ Redovisningen synliggor det kommunala klimatarbetet for ménga medborgare.

+ Eleverna fér erfarenhet och kunskap som 6kar formégan att agera for hallbar
utveckling.

Elever, larare, samhaille, allmanhet — alla vinner!
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Vér stad 2030 vander sig
till larare som undervisar
grundskolans édldre
elever samt till larare pé
gymnasiet.

Var stad 1930 eller 1830
— ldgg gérna till en historisk
komponent.

Om larande for hallbar utveckling

Haéllbar utveckling handlar om gemensamt ansvar. Det handlar om solidaritet mellan
generationer, mellan kvinnor och mén och mellan folkgrupper och linder. Vérldens
lander ar i dag sammanfldtade och beroende av varandra som aldrig tidigare. Var livsstil
och politik paverkar, och paverkas av, manniskor i andra delar av virlden. Sverige har inte
bara ett ansvar for att bidra till en rattvis och hallbar virld, utan ocksa ett eget intresse av
det.

Utbildningssektorn har ett tydligt uppdrag att bidra till héllbar utveckling. Uppdraget
formuleras i nationella styrdokument, i vara ldroplaner och kursplaner. Sverige har dven
ingétt en rad internationella 6verenskommelser dar uppdragen preciseras ytterligare.
Under tio ar har FN genomfort en satsning for att lyfta utbildningssektorns uppdrag
kring larande for héllbar utveckling. Hallbar utveckling har fatt genomslag i de nya
laroplanerna, men mycket aterstér nir det géller att omsétta laroplanernas ord i
undervisning.

Global Action Programme GAP lanserades i november 2014 av UNESCO i Nagoya,
Japan. Den globala aktionsplanen GAP dr bra men maste fyllas med ett strukturerat
utvecklingsarbete som nar elever i alla aldrar.

Projektets koppling till ldroplaner

I laroplanen omnamns héllbar utveckling i tio av grundskolans 4mnen; biologi, fysik,
geografi, hem-och konsumentkunskap, historia, kemi, religion, samhallskunskap,
sl6jd och teknik. P4 gymnasiet finns héllbar utveckling med i examensmal for
gymnasiegemensamma amnen. Dessutom finns ett eget &mne i gymnasiet, hallbart
samhille, med tre kurser dar Var stad 2030 passar vil in.

Temaarbetets utgdngspunkt i energi, klimat och ekologiska fotavtryck ligger inom ramen
for biologi, naturkunskap, geografi och samhaillskunskap. Svenska, sprak, estetiska och
praktiska &mnen kan med stor fordel kopplas till projektet. Amnesplanerna i dessa imnen
tar upp kunskap, formagor och fardigheter som ingar i temat. Det historiska perspektivet
ger ocksa ett mervirde och visar eleverna att man alltid jagat 16sningar for att klara
invanarnas behov av mat, transporter och energi.

limnen som med fordel kan ingd i Vr stad 2030 ar:

Grundskolan

Biologi, bild, fysik, geografi, hem- och konsumentkunskap, historia, samhallskunskap,
svenska, teknik.

Gymnasiet

Biologi, entreprenorskap, estetiska kurser, geografi, héllbart samhalle, naturkunskap,
samhallskunskap, svenska.
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Viktiga resonemang och begrepp

Urbanisering pa gott och ont

”Kan ni sjdlva bidra och Allt fler ménniskor bor i stader. Inom nigra artionden berdknas 70 procent av varldens
paverka si att klimatmalen befolkning vara stadsbor. Ar 2030 berdknas tvi tredjedelar av Sveriges befolkning bo i en
uppnas? Klart man kan, storre stad eller forortskommun. I stiderna ska jordens vixande befolkning kunna leva
men en person kan inte ett gott liv och samtidigt maste miljobelastning och klimatpaverkan minska. I dag star
gora mycket. En liten invénare i stader for omkring 75 procent av virldens energiférbrukning och mer an 70

del kanske. Alla tinker procent av de globala koldioxidutslappen.
att det de gor inte spelar
négon roll, men om for
manga tanker sé blir det
ingen dndring. Det kdnns
som att man maste gora
négonting.”

Staders behov av ravaror och energi belastar ekosystem, béde nira och langt bort.
Stigande konsumtion orsakar ett vixande ekologiskt fotavtryck. Det ekologiska
fotavtrycket, och speciellt den del som paverkar klimatet, behdver minska radikalt,
framfor allt i var del av vérlden. Vi méste med hjalp av teknik och god planering skapa
forutsittningar smarta livsstilar i stdderna.

Elev, Kitas Gymnasium Det giller att bygga stiider som gor det mdjligt for jordens vixande befolkning att leva

ett gott liv samtidigt som miljobelastning och klimatpaverkan minskar.

Tre hallbarhetsperspektiv

Ekologisk hallbarhet. Ekosystemen skapar grunden fér mansklighetens férsorjning

och ekonomi, inte omvint. Trots att manniskan ar en produkt av naturen, har hon blivit
en stark kraft som omdanar och utarmar de livgivande ekosystemen. Genom negativ
inverkan pa dessa system hotar vi hélsa och vilfard, nu och i framtiden. Vi méste forsidkra
oss om att de val vi gor och de beslut vi tar leder till att planeten aven i fortsattningen kan
forsorja oss.

Hur paverkar beslut Social hallbarhet. En god vilfard ir avgorande for manniskors kénsla av trygghet och
och konsumtion hos oss rattvisa, vilket i sin tur dr nodvandigt for en vilfungerande demokrati. Social hallbarhet
ekosystem, ekonomier och handlar om att bygga ett 1angsiktigt stabilt och samtidigt dynamiskt samhalle, dar
maénniskors forsorjning i grundldggande ménskliga behov uppfylls. Da skapas en attraktiv livsmiljo, som gynnar
andra lander? maénniskors mojligheter till hilsa och vilbefinnande. Det kan handla om sysselséttning,

men ocksd om delaktighet i samhillet.

Ekonomisk hallbarhet. Kortsiktiga
ekonomiska 6vervaganden star ofta
ivagen for langsiktigt hallbar
utveckling. Ekonomisk

héllbarhet forutsitter

en ekonomisk

utveckling som inte

medfor negativa

konsekvenser for

den ekologiska

eller sociala

héllbarheten.

oy

Ekosystemen skapar férutséttningar for samhéllet och dess ekonomi.
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Var stad 2030 bidrar till att
eleverna utvecklar kunskap
och kompetenser samt
erfarenhet av att agera for
héllbar utveckling.

Ett gott liv for alla pa EN planet

Malet ar givet: Ett gott liv for alla pd EN planet. Ar 2050 beriknas vi vara 10 miljarder
manniskor pa jorden, tre miljarder fler &n idag. Vi vet att dagens konsumtion och
fordelning av jordens resurser ar ohéllbar. Men vi vet ocksa att jordens resurser racker
for alla manniskors vasentliga behov, bara vi utnyttjar dem fornuftigt. Hallbar utveckling
ar att stdlla om samhallet sd att produktion och konsumtion héller sig inom granserna for
vad planeten tal.

Nu géller det att fokusera och 6ka tempot i omstillningen, att minska det ekologiska
fotavtrycket och att férdela resurserna mer réttvist. Granser for vad miljon tal r inte
forhandlingsbara, men for att forandringsarbetet ska bli effektivt maste det dven omfatta
den sociala dimensionen. Den sociala hallbarhetsdimensionen handlar till stor del om
rittvisa, rattigheter, makt, valstind och vilbefinnande. Hur dessa aspekter definieras
och vad de innebar i praktiken varierar beroende pa vilket ssmmanhang man befinner
sig i. Det ar viktigt att det globala perspektivet finns med s att negativ paverkan fran
konsumtion inte drabbar méanniskor och ekosystem léngt borta.

De sociala och socioekonomiska perspektiven finns med i flera 6vningar. Daremot berors
inte global, nationell eller kommunal ekonomi pa ett direkt sétt. Vi uppmuntrar larare och
elever att ta med samhillsekonomiska aspekter och att hela tiden komma ihég det globala
perspektivet.

Planetens granser ir ett koncept utvecklat av en grupp forskare. Forskargruppen
menar att det finns omrdden som vart och ett har ett eget gransviarde. Om detta
gransvarde overskrids kan det leda till ooverskadliga miljoeffekter. Klimat ar ett av de
omraden dar vi nu haller pa att passera en kritisk grans.

Mer om de planetira granserna, Planetary Boundaries, www.stockholmresilience.org
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Ekologiska fotavtryck och ekosystemtjanster

Det ekologiska fotavtrycket Ekologiska fotavtryck och ekosystemtjinster hinger samman. Med dessa begrepp kan

visar hur mycket av jordens man synliggora och kommunicera vart beroende av naturen. Med hjilp av ekologiska
biologiskt produktiva yta fotavtryck kan vi jamfora hur stor biologiskt produktiv yta olika linder gor ansprak
vi tar i ansprak genom var pé genom invénarnas konsumtion. P4 sa sétt far vi ett globalt perspektiv. Vi kan ocksa
konsumtion. jamfora individers, skolors, staders, matritters eller kladers ekologiska fotavtryck.

Det ekologiska fotavtrycket ar den biologiskt produktiva yta som kravs for att ta
fram alla de varor och tjanster vi konsumerar samt att absorbera det avfall som bildas.
I mansklighetens totala ekologiska fotavtryck ingér alla biologiskt produktiva land-
och vattenytor pa jorden som krévs for att mota vara behov av mat, byggnadsmaterial
och energi och for att ge plats at vara byggnader och vagar. En stor del av det
ekologiska fotavtrycket, inklusive koldioxidfotavtrycket, harstammar frén aktiviteter

i stader. Manskligheten blir alltmer urban och i stdderna finns manga av de stora
héllbarhetsutmaningarna.

Om alla lever som vi i Sverige  Ekologiska fotavtryck ar en utméarkt metafor nar det géller att forstd komplexa globala
beh6vs 3,7 planeter.  resonemang. Tankesittet gar att anvinda pa stora globala utmaningar som i det sjilvklara
malet att nd “ett gott liv for alla pé en planet”. Skulle alla ménniskor pa jorden leva som vi
gor i Sverige idag, behover vi 3,7 planeter.

Ekosystemtjanster ir ett begrepp som forséker finga alla de produkter, tjdnster

och virden som vi far fran naturen. Luften vi andas, vattnet vi dricker, maten vi ater,
mediciner, bréanslen, pollinering, men ocksa kansloméssiga virden vi fir av naturen —
allt kan rdknas in bland ekosystemtjansterna. Ménga av dessa naturens gratistjanster
ar omojliga att ersitta.

Samtidigt som det ekologiska fotavirycket 6kar, minskar den biologiska méngfalden och
didrmed ekosystemens mojligheter att 1angsiktigt forse oss med gratistjinster.

Minsklighetens totala fotavtryck har mer an férdubblats sedan 1961. Dagens
varldsinvanare anvander i snitt 2,6 hektar per person av jordens biologiskt produktiva yta.
Drygt hilften av fotavtrycket beror pa anvindningen av fossila brénslen.
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Globalhektar per person
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4\ Den globala utvecklingen av ekologiskt fotavtryck och hiokapacitet per person mellan 1961 och 2010

- Biokapacitet, reserv
Biokapacitet, skuld
- Bjokapacitet/person

== Ekologiskt fotavtryck/person

IIIIllIIIIIIlllII||||ll|||||||11||||||11|||||)
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Biokapaciteten ar ett matt pa de férnybara resurser som finns tillgéngliga for att tillgodose ménskliga behov. Ekologiska
fotavtryck visar médngden av de resurser som ménskligheten tar i ansprék. Bade ekologiskt fotavtryck och biokapacitet
mats i globalhektar (gha). (Living Planet Report 2014 sid. 57.)

. Vad ar det som féréndrar utvecklingen av ekologiskt fotavtryck respektive biokapacitet?

. Vad innebér en skuld till naturen?

. Vad &r orsakerna till att vi har en global skuld till naturen? Ge exempel pa hur skulden kan bli synlig i natur och
samhéllen?

/N Farnybar energi och mattlig kittkonsumtion

Biologisk mangfald
Bebyggd mark
Skog

Fiske

Bete

Biobrénslen
Odlingsmark

Koldioxid O
| }

1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050

Végen framat till ett gott liv for alla pa EN planet kréver att vi stéller om till férnybar energi och att varldsmedborgarna
har en kost dér andelen vegetabilier 6kar rejélt. (Living Planet Report 2010, sid. 20 och 21)

. Hur ser delmélet fér 2030 ut i er kommun?
. Vad innebér det fé6r samhéllsplanering?
. Hur kan férutséttningar fér smart livsstil och konsumtion 6ka?
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Det hanger pa bransle och mat

Hjalp, jorden ar for ~ Hjalp, jorden ar for liten! Resurserna ska inom négra artionden ricka till 10 miljarder
liten! Idag anviander —méanniskor, fordelningen ska vara réttvis och klimatet far inte paverkas ytterligare.
manskligheten 1,7 planeter.  Cirka 25% av klimatp&verkan kommer fran produktion och konsumtion av mat. Hallbar

utveckling ar att anpassa produktion och konsumtion av briansle och mat till vad planeten
tal. Vi ska minska anvdndningen av fossila branslen till ndra noll och i vir mat maste
andelen vegetabilier 6ka och andelen animalieprodukter minska. Dessutom maste
matsvinnet minska rejilt. Mojligheterna finns, det géller bara
att fokusera och 6ka tempot i en nédviandig omstéllning, frin
icke héllbar utveckling till hallbar utveckling. Kunskap,
kreativitet och handlingskraft d&r motorn i detta
gigantiska omstallningsarbete som redan ar pé ging.

USA = 100%
. Mat
Bostad (vdrme, el, vatten, avfall etc.)
B Resor

Prylar (mébler, klader, elektronik etc.)

Tjanster (frisér, hantverkare, tandlékare etc.)

Ryssland = 62.2%

d

Indien = 12%

Indonesien = 15.7% ‘ .
. Brasilien = 40.8%

Kina = 29.6%

Sydafrika = 36%

Diagrammet visar hushallens ekologiska fotavtryck férdelat mellan olika anvdndningsomraden i
genomsnitt per person. Cirklarnas storlek visar hur fotavtrycket per person varierar mellan lénderna.
(Living Planet Report 2012. sid. 50 - 51) Reflektera 6ver cirklarnas storlek och hur stor andel av hus-
hallets fotavtyck som anvénds till mat i olika ldnder.
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Att avsluta arbetet med
Var stad 2030 genom
att anordna ett radslag,
en motesplats for elever,
politiker, foretagare

och organisationer

har ménga fordelar.

Se upplagg i
Rédslagsbilagan pa
wwf.se/varstad

Delaktighet for paverkan och fordndring

Hallbar utveckling kraver delaktiga och aktiva samhéllsmedborgare och konsumenter
samt ansvarsfulla och kompetenta politiker och féretagare. Forskning ger ny kunskap,
utbildning sprider kunskap och utvecklar kompetens och media sprider information och
bygger opinion.

Ge eleverna en tydlig roll i samhaéllsplanering och forandringsarbete! Avrunda Var stad
2030 med ett radslag, en motesplats mellan nyckelaktorer, med elevernas forslag och
rekommendationer i centrum.

Politiker

Allmdnhet Foretagare
Konsumenter ¢ >

Alla &r vi aktérer i hallbar utveckling. Ska vi n@ malen géller samarbete mellan aktérer och aktiviteter som
gar i rétt riktning och leder till rejéla féréndringar.

Eskilstuna 2030. Eleverna samlas fér genomgang i stadshuset infor utstélining, panelsamtal och rundabordssamtal.
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Var stad 2030 - arbetsgang

Planera med arbetslaget

Arbetet med Var stad 2030 kan se olika ut beroende pé vilka &amnen som involveras och
hur mycket tid som stér till forfogande. De biarande delarna dar elever arbetar ute i staden
och redovisningen dir eleverna moter nyckelpersoner i samhillet bor finnas med. Kom-
plettera girna med egna 6vningar eller anpassa uppligget utifran undervisningens mal och
tillgdnglig tid. Lagg in genomgangar nir ni mérker att eleverna behver reda ut fakta for att
komma vidare. Anvénd ldnkar och filmklipp for att forklara och fordjupa.

Guide till vningarna

Tidsangivelserna nedan ger en uppfattning om hur mycket tid eleverna lagger pa projektet.

Utvirdering, uppfdljning

Det ar viktigt att eleverna i borjan av arbetet med Vér stad 2030 fatt reda pé vilka &mnen
och kursmoment som ingér i projektet och pa vilka satt lararna kommer att vardera deras
insatser. Precisera hur bedomningar kommer att genomféras och hur ni gemensamt ska
utvirdera projektet.

WWF hoppas fa ta del av ert arbete med Var stad 2030. Skicka girna projektplanering,
elevarbeten, pressklipp, foton, film och er utvirdering av projektet. Det dr mycket virde-
fullt och kan komma att anvindas pA WWFs hemsida eller i sammanhang dar det giller att
inspirera och underlitta for andra. Kontaktuppgifter finns pd www.wwf.se/varstad

Fran idé till projekt

. Projektet forankrat hos elever, skolledning, kollegor, foréldrar.

. Identifiera relevanta mal i laroplanen.

. Uppratta kontakt med miljé- eller klimatstrateg pa kommunen och andra nyckelaktorer for hjélp med lénkar, extern forelasare,
slutredovisning.

. Bekanta er med kommunens energi- och klimatarbete.

. Besluta om uppfdljning och kriterier for betygssattning.

. Forankra arbetsplanen hos eleverna.

Uppvarmning, begreppstréaning 1,2,4 | klassrummet 3 —4 timmar

Begreppen ekologiska fotavtryck och EN levande
planet.

Living Planet Report som kan
bestallas fran WWF, kostnadsfritt.
Finns aven pa natet.

Lagg inte for mycket
tid. Risk att eleverna
tappar motivationen,

Klimatpaverkan.
battre att komplettera

Socialt och ekologiskt hallbar utveckling. Socio- ekologiska matrisen.

senare.
Genomgang av arbetsplan.
Dagslaget 3,5, 7 Klassrummet och ute i samhallet 4 - 8 timmar
Vad gors internationellt? Klimatmal, internationellt, nationellt
Vad galler fér er kommun? och lokalt arbete via kommunens
klimat- ell ilioplan.
Vad maste férandras? mat- etermi JOP an .
Grupper och omraden fordelas.
Besok olika omraden i smagrupper.
Intervjua och uppskatta ekologisk och
social hallbarhet.
Ar 2030 - Vi ar pa vig mot ett hallbart samhiille. 6,7,8 Klassrummet och ute i samhallet 3 - 8 timmar
Vad har gjorts, vad har forandrats sa att uppsatta Tank bade social och ekologisk
mal ar nadda eller pa god véag att nas. hallbarhet.
Eleverna beskriver och konkretiserar I6sningar och Uppmuntra kreativt tdnkande och
férandringsprocesser. redovisningsformer.
Eleverna forbereder rekommendationer till politiker Forbered redovisning.
och néringslivsrepresentanter.
Radslag Se Lamplig lokal 3 - 8 timmar
Genomfdr en strukturerad dialog mellan elever och Erlédslags- Inbjudan till nyckelpersoner i god tid.
nyckelpersoner. ragan Marknadsféring och mediakontakter.
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Ekologiska fotavtryck pa tallriken

Tidsatgang: 40 minuter

Arbetsomradets forsta del ska leda eleverna mot viktiga frgestillningar och samband.
Elevernas kunskaper utvecklas genom att komma till anvéndning i olika sammanhang.

Forsta 6vningen syftar till att tydliggora ekologiska fotavtryck i vardagen. Sikert behéver
begreppet forklaras i samband Gvningen och repeteras efterat.

Starta i helklass. Visa eleverna en bild av en middagstallrik. Vad finns p4 tallriken? Vilka
resurser har gitt &t fran jord till bord? Ar méltidens fotavtryck litet eller stort? Markera pa
den glidande skalan och motivera placeringen, se illustrationen.

Vad hdander om skalan istéllet gar fran Mindre hilsosamt till Halsosamt?

Elevernas asikter leder till intressanta resonemang. Till slut enas klassen om att bade

riakor och biff gor matrittens fotavtryck vildigt stort.
: Stort ekologiskt fotavtryck

Litet ekologiskt fotavtryck

Hur &r det med férdelningen protein och kolhydrater? Bénorna &r fran sommarens skérd i trédgar-
den. Hur produceras ris, biff och rékor? Ar middagens fotavtryck stort eller litet? Var ska krysset sitta
anser ni? Kom med férslag pa hur middagen kan &ndras fér att minska pa fotavtrycket utan att tulla
pé néringsinnehallet!

Dela nu ut olika bilder som eleverna bearbetar pa liknande sitt, men denna ging i par
eller i grupper om tre. Allt syns inte. Det dr gruppen som har tolkningsforetriade.

Bilderna kan visa olika matrétter eller forestilla helt olika foreteelser; en fotbollsmatch,
torghandel, folk pa ett risfilt, betande kor eller en klddaffir. Be eleverna placera sina
bilder pa passande plats utmed en linje pé golvet eller med klddnypor pa en lina. Nagra
grupper far beritta vad som syns pé bilden och motivera sin placering av bilden. Utmana
deras tankar!

« Vad gor att er matritt eller annan bild far stort eller litet fotavtryck?

« Vad behover forandras for att bilden ska fa en placering mer at véinster pa linjen
(ett mindre ekologiskt fotavtryck)?

Avrunda med samtal om vad begreppet ekologiska fotavtryck star for.
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Energi i staden

Tidsatgang: 1 timme

Ovningen tydliggor vart behov av energi och kopplingen till fornybara och icke fornybara
resurser.

Borja i helklass. Nir alla forstar uppléagget fortsitter eleverna i grupper. Avsluta med att
aterkoppla i helklass.

Vad maéste finnas i en stad for att tillgodose invanarnas behov? Gor en lista. Prioritera!
Vilka ar de 3 - 5 viktigaste behoven?

Sammanstall gruppernas behovslistor. Plocka gemensamt ut de behov som har med
energi att gora.

Vilka behov tillgodoses idag med fornybar respektive icke fornybar energi? Var finns
mojligheter att minska energianvindningen? Vad betyder dndrad konsumtion/livsstil for
energiforbrukningen?

Var behovs innovationer, sociala eller tekniska? Var finns konflikterna?

Med hjilp av 6vningarna far eleverna utmana sin kunskap och férmaga att formulera sig i
frdgor om energi. Som larare far du veta hur du behover stotta eleverna.

Var behovslista

Emma, Denny, Peter, Tess, Pyttan

Bostad Fliseldad fjarrvarme i stora delar 1 Battre utnyttjande av
av stan. Sedan beror det pa om inomhuslokaler.
man har grén el eller ful el.
Mat Mat som producerats under 1 Sma odlingslotter. Odla i
solen. Inte férnybart i jordbruk och blomkrukor.
transporter.

Stalle for Fjarrvarme. 2 Gar att samordna med

kultur o dans en skola for att utnyttja
lokalerna béttre.

Ridhus 2 Solvarme pa taket.

Park Solenergi. 2 Bra med parker som
inte ar alltfor skotta och
véalansade.

Elljusspar Gron el eller ful el? 2 Byt ev. el. Timer. Kan man

ta tillvara pa energin fran
fysisk aktivitet?

Emma, Denny, Peter, Tess, Pyttan har svart att komma 6verens. Hur gér man nér det &r motstridiga
intressen i en grupp/kommun?
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IPCC (Intergovernmental
Panel on Climate Change),
FN:s klimatpanel, ar

en organisation som
etablerades for att forse
viarlden med vetenskapligt
sakrade underlag vad det
giller klimatforandring
och dess miljomaéssiga och
sociala konsekvenser. IPCC
ska analysera information
pé ett objektivt, 6ppet och
transparent satt.

Omrade EU mal

Kommunens klimat- och energiarhete

Tidsatgang: 30 minuter — 2 timmar

Internationella toppmdoten med politiker och forskare visar tydligt att det kravs en snabb
omstillning pé energiomrédet och en mer hallbar utveckling. Det finns mal som satts upp
i samhallet; internationellt, nationellt, regionalt och lokalt och det dr dessa mél eleverna
ska fa kunskap om. Ovningen bestar i att fylla i tabellens hogerspalt. Den ger elevernas
fortsatta arbete en viktig och motiverande forankring i verkliga utmaningar.

Vilken relevant information finns pd kommunens hemsida? Kan nagon fran kommunen
beritta om den lokala klimat- eller energiplanen och om pagéende arbete? Forbered
ovningen genom att i god tid kontakta kommunens energirddgivare, klimatstrateg eller
liknande.

Vad sager siffrorna i matrisen? Pekar de at samma hall? Vilket mél ar lattast/svarast
att forverkliga? Ar mélen tillrickliga eller beh6vs en hogre malsittning? Komplettera
matrisen med kommunens mal. Finns det ytterligare méal som ni tycker bor vara med?
Malmatrisen ar barande for arbetet med Var stad 2030.

Utslapp av
vaxthusgaser

Minskat

 Koldioxidutslapp i EU

minskas med 20%
(2020 jamfort med
1990)

* -40% till ar 2030
+ -80 till - 95% till &r

2050

Sverige

* 40% minskning (2020
jamfort med 1990)

» 2050: Netto-nollutslapp

WWEF

* 60% minskning (2030
jamfort med 1990, galler
EU)

» Nara nollutslapp 2050
(géller EU)

Kommunens/stadens mal ’

» Energibehovet ska

minskas med 20%
(2020)

* 20% energieffektivare
(2020 jamfort med
2008)

» Energibehovet 2030 ska
minskas med 40% jamfort
med nulaget (galler EU)

energibehov

* 2030: 27% (ej
bindande)

Andel fornybar
energi

* 20% 2020
* 27% 2030

* 50% 2020 * 80% foérnybart i Sverige

2030
* 45% foérnybart i EU 2030

* 100% fornybart 2050,
globalt

Foérnybar energi i
transportsektorn

* 10% 2020

* 10% 2020

* Fossiloberoende 2030
(regeringens vision)

* Fossilfritt 2030 i Sverige

* 40% minskad klimat-
paverkan fran mat till
2020 i Sverige

* 90% vegetarisk kost
globalt 2050

Konsumtion

» Goteborg: Max 3,5
tCO,/capita ar 2035

» 80% minskning 2050
(jdamfort med 2008)

1) Komplettera med mal som géller i er kommun i hégerspalten. Uppgifter bér finnas i den lokala
klimat- och energiplanen. Energiréddgivaren pa kommunen kan hjélpa till.
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Ekologisk hallbarhet ar

hér ett samlingsnamn for
sma ekologiska fotavtryck,
begrinsad klimatpéverkan,
bevarade ekosystemtjéanster
och biologisk mangfald.

Var vill ni placera stadsbilden

i matrisen pa sid. 17? Vilka
kriterier ska vara med? Vad
kan allmdnheten/konsumenter,
politiker, néringsliv géra for att
6ka den sociala och ekologiska
hallbarheten?

Den sociala
hallbarhetsdimensionen
handlar till stor del om
rattvisa, rattigheter, makt,
valsténd och vilbefinnande.
Tva exempel pa vilanvinda
och konkreta forslag pa vad
social héllbarhet betyder ar
de kategorier som ingar i
Milleniemélen eller Human
Development Index.

Socialt och ekologiskt hallbart pa hemmaplan

Tidsatgang: 1 timme

Syftet med Gvningen ar att ge eleverna majlighet att trdna upp sin blick for bade social och
ekologisk héllbarhet. Eleverna far ocksé reflektera 6ver och kommunicera kring uppdraget
att minska klimatpéverkan och samtidigt méta utmaningar pé det sociala omrédet. Det
har visat sig att eleverna kommer med fler intressanta férslag nar man greppar bide
social och ekologisk héllbarhet.

Eleverna skall gé ut i sin stadsdel och studera den fran ekologiskt och socialt perspektiv.
For att komma in i arbetet borjar ni nu med att tréna tillsammans i klassrummet. Visa
en bild fran en stad. Vad ser ni som har med natur, energi och ekologiska fotavtryck att
gora? Vad siger bilden om social hallbarhet? Strukturera samtalet s att eleverna far upp
ogonen for resonemangen och ge konkreta exempel pa social och ekologisk hallbarhet.
Tabellen nedan kan hjélpa igdng en dialog. Ga sedan vidare till arbete med den socio-
ekologiska matrisen. Ovningarna syftar till att vidga elevernas syn pa hallbar utveckling.

Ekologiskt perspektiv Socialt perspektiv

Bilar Vad drivs de med? Vilka alternativ Hur manga aker och vart?
finns?
Bostader Uppvéarmning av hus? Branslen? Prislage? Socioekonomisk férdelning?

Vatten Vattenkvalitet? Hur har méanniskorna tillgang till miljén
Biologisk mangfald? runt vattendraget?
Affarer Vilka varor? Paverkan pa natur/ Vilka varor? Paverkan pa sociala

ekosystem i lander langt bort? forhallanden i Iander langt bort?

Ménniskorna | Ekologiska fotavtryck? Valstand, valbefinnande?

Tabell for att hjélpa igang ett strukturerat samtal om social och ekologisk héllbarhet

Vad behover ni veta mer for att battre kunna bedéma social och ekologisk hallbarhet?

Introducera den socio-ekologiska matrisen. Var vill ni placera bilden utifrén den
information ni fir av att bara titta p4 den?

Syftet med att anvinda den socio-ekologiska matrisen ar att synliggora hur social och
ekologisk héllbarhet i ett omréde samspelar och att skapa samtal kring vad som kommer
att kinneteckna samhallet r 2030. Mer info om den socio-ekologiska matrisen finns pa
www.wwif.se/varstad
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Den socio-ekologiska matrisen. Ranara et al. (2011) Var vill ni placera stadsbilden i diagrammet?
Vilka kriterier ska vara med? Vad kan allmdnheten/konsumenter, politiker, néringsliv géra for att 6ka
den sociala och ekologiska héallbarheten?

Pa spaning efter det hallbara

Tidsatgang: 1,5 — 2,5 timmar.

I denna 6vning borjar eleverna stifta bekantskap med sina omraden. Syftet med 6vningen
ar att pa ett konkret sitt trdna pa att anvianda den socio-ekologiska matrisen och ddrmed
konkretisera ekologisk och social hallbarhet. Arbeta i grupper om cirka 5 elever. Varje
grupp har en stadsdel eller ett kvarter som sitt undersokningsomrade. Varje omrade
markeras tydligt pa en karta. Lotta gdrna ut omréadena till grupperna.

Ut i verkligheten! Eleverna tar nu med sig samma tdnk som i 6vning 4 och gar runt i sitt
kvarter eller ndgot annat avgrédnsat omréde for att "leta” social och ekologisk héllbarhet.
Eleverna uppmanas att ta bilder och lista intressanta exempel.

Allt syns inte! Be eleverna ta kontakt med dem som bor eller 4r verksamma i omréadet
for att fa mer information. Det ar okej att kliva in i affarer och knacka p& dorrar. Lat
grupperna vara ute i sina omraden i staden i cirka en timme. Gruppen bor redovisa fem
till tio iakttagelser skriftligt.

Tillbaka i klassrummet. Hur har det gitt? Be grupperna komma med spontana reaktioner
och beratta om sina upptéckter.

Se 6ver hur arbetet 16per i grupperna. Upptéacker eleverna ekologiska fotavtryck,
ekosystemtjanster, energi- och klimatfragor i samhillet? Den sociala hallbarheten kan
till viss del synas pa gator och torg och i samtal med boende och verksamma, men sikert
behover eleverna veta mer. Behovs ytterligare genomgéangar? Saknas information? Hur
skulle det vara om man bytte till "ekonomiska glaségon”? Behover eleverna ga ut en gang
till i sitt omrade?
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Gemensamt dgande av
saker for minskad materiell
konsumtion.

Vegetarisk (skol-)restaurang
och livsmedelsbutik
samarbetar.

El-hyrbilar och gratis
busskort ska finnas for att
minska anviandningen av bil.

Rekomendationer fran elever
i Eskilstuna

Hur ser det ut 20307?
Hur bor man, hur
varms husen, hur sker
transporter? Hur ar det
med utbudet i butiker
och restauranger? Har
man fortfarande egna
bilar? Hushallsgrisar?
Jobbar man lika
mycket?

Malen dr nadda!

Tidsatgang: 1-3 timmar

Ta nu ett fiktivt skutt framét i tiden, till 4r 2030. I er stad har man lyckats minska
energianvandningen, 6kat andelen fornybart och minskat det ekologiska fotavtrycket. Bra
jobbat! Dessutom mar fler béttre och trivs med sina liv.

Syftet med denna Gvning ar att varje elevgrupp beskriver omrédet ar 2030, da
omstillningen till ett mer héllbart samhélle med minskad klimatpéverkan och ekologiska
fotavtryck pégér for fullt. Eleverna ges mojlighet att se 16sningar och presentera
nytdnkande som gagnar bade ekologisk och social hallbarhet. Eleverna arbetar i grupper i
samma omrade som i 6vning 5.

Ovningen #r projektets nyckelaktivitet och omfattande. Forsikra er om att eleverna
kanner till ramarna och att de ser till att tiden réacker till alla moment, fran uppstart till
en genomténkt och snygg presentation. Stanna upp om ni mérker att det behévs mer
information, kunskap och guidning.

Be varje grupp fordjupa sig i en till tva fragor i sitt omréde, exempelvis mat och

maltid, arbete och fritid, bygga och bo eller transporter och handel. G& ut i kvarteret.
Sok pa hemsidor for att bilda er en uppfattning av vad som verkligen minskar
klimatpéverkan och ar genomforbart. Vad finns det redan for planer for omradet hos
kommunen, bland bostadsforetag eller andra foretag. Be eleverna éven halla koll pa det
ekonomiska perspektivet. Eleverna ska vara medvetna om att de i 6vning 8 ska ta fram
rekommendationer for stadens utveckling.

Téank helt kort 15 ar tillbaka i tiden. Det var inte s ldnge sedan! Vad har hént sedan dess?
Nu har vi tuffa mal att leva upp till! Vdssa er beskrivning av staden 2030. Den ska visa pa
langsiktigt omstéllningsarbete utan att vara orealistisk.

« Vilka planer finns redan hos kommun och foretag? Elevernas forslag ska tillféra
nya idéer.

« Utistaden! Intervjua girna boende och verksamma i omradet om dagsliaget och
fraga hur de tror man lever i omrédet 2030.

« Ténk girna in innovationer som nu ar pé forsoksstadiet och kan vara i full drift ar
2030, men undvik teknik som &r helt okénd.

« Tidnk bade pé teknik och pa fysisk planering och sociala innovationer.

« Var finns mojligheterna for ett gott livinom ramen for vad planeten tal? Tank nytt,
tank utanfor boxen!

Alla vinner pa att samverka kring hallbar utveckling. Elever fran Teknikum beréttar om sitt arbete med
"Vart Vaxjé 2030, Béttre transport och mindre utsldpp” for Bo Frank, kommunstyrelsens ordférande.
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Med andra perspektiv

Tidsatgang: 1 - 6 timmar

Ovningen ir en variant av peer review, kollegial granskning. En grupp elever ska allts
kritiskt granska en annan elevgrupps forslag. Ett syfte med 6vningen ir att eleverna tranar
sig i att redovisa sina forslag, men framst handlar 6vningen om att lyfta blicken och fanga
in ett globalt perspektiv.

Mélet med héllbar utveckling &r ett gott liv for alla pé en planet. Det innebér att vart uttag
av jordens resurser minskar rejilt, att den globala uppvirmningen inte 6verskrider 2
grader och att vi fordelar konsumtionsutrymmet mer jaimt inom lander och mellan lander.
Idag motsvarar mansklighetens sammanlagda ekologiska fotavtryck 1,7 planeter och vi
maste ner till 1 planet for att leva langsiktigt héllbart.

Vad har gruppens forslag till forandring for betydelse for natur och mianniskor i andra
lander? Vad hiander med social och ekologisk héllbarhet och vad hiander med klimatet?

En grupp redovisar for en annan grupp dar eleverna ar foretradare for politiker och
tjansteman i olika lander, till exempel Kina, Uganda, Somalia, Brasilien, USA och Polen.
Vad kan forandringarna fa for konsekvenser i dessa lander? Lista bade positiva och
negativa forandringar. Diskutera férandringarna utifrdn en-planets-malet. Byt sedan
roller mellan grupperna. Annu mer virdefullt ir det om dvningen genomfors pa riktigt i
samarbete med elever fran kommunens vénort.

Sammanfattning och rekommendationer

Tidsatging: 45 minuter

Ovningen leder fram till en verklig triff med foretridare for kommun och niringsliv.
Syftet ar att eleverna, som nu har en vil grundad uppfattning om utmaningar och globala
sammanhang, forbereder sig infor redovisning och moéte med nyckelpersoner.

Vilka rekommendationer vill ni ge féretrddare for naringslivet och kommunen?

Varje grupp sammanfattar sina férslag med cirka 100 ord och kommer med 3 - 5
rekommendationer, riktade till olika nyckelpersoner. Kontakta girna media, filma och
lagg ut pa skolan hemsida.

Varldsnaturfonden WWF tar giarna emot lektionsplaneringar, elevarbeten och
lankar. Kontaktuppgifter finns pd www.wwf.se/varstad. Hér finns dessutom lénkar,
presentationer och en del foton frén tidigare radslag.

Vi vill uppmana till att ordna en redovisning dar eleverna traffar representanter for politik
och néringsliv. I Radslagsbilagan finns forslag till ett event diar 100 elever méter 100
vuxna. Elevernas forslag och rekommendationer processas i utstillningar, paneldebatt och
rundabordssamtal.
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STADEN

Ett gott liv for alla
inom ramen fér EN
planet.

EN PLANET

I vistvarlden
lever vi som
om vi har TRE
planeter.

Var stad 2030 &r producerad med stdd fran Sida.
Sida har ej deltagit i produktionen och ansvaret for innehallet ar utgivarens.

Darfor finns vi
Vi arbetar for att hejda férstérelsen av jordens naturliga livsmiljéer
och bygga en framtid dar manniskor lever i harmoni med naturen.

www.wwi.se

Varldsnaturfonden WWF, Ulriksdals Slott, 170 81 Solna. Telefon 08-624 74 00.
info@wwf.se, plusgiro 90 1974-6, bankgiro 901-9746

WWF
HANDLEDNING

DELAKTIGHET

Lirande och delaktighet
gar hand i hand nir
elever arbetar utatriktat
och péverkar samhaillets
utveckling.

ENTREPRENORER

Helhetssyn, kreativitet
och problemlésning

ar kompetenser for
entreprendrer som formar
en hallbar framtid.
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