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VARLDENS STORSTA

Under Earth Hour samlas vi och agerar
tilsammans — i en uppmaning till
makthavarna att ta krafttag for var planet.

'Earth Hour startade i Sydney 2007 pa initiativav WWF
ochharsedan dess vuxit fran en symbolhandling till en véarlds-
omspannande rorelse som engagerar miljontals manniskor, fore-
tagoch stider. Idag dr det viarldens storsta klimatmanifestation.

2018 slog kampanjen nytt globalt rekord med 188 del-
tagande linder och nistan 18 000 slickta ikonbyggnader. Aven
pa hemmaplan slogs det rekord dé hela 89 % av Sveriges kom-
muner och 50 000 skolelever runt om i landet engagerade sig
i manifestationen!

Nytt for i ar ar att temat inkluderar biologisk mangfald,
den infrastruktur som bér upp jordens liv. Nar klimatforand-
ringarna héller pd att accelerera och den biologiska mang-
falden fortsatter att minska maste vi fokusera pa att prio-
ritera och ta hand om véar planet. Vi maste vinda dessa tva
kurvor! Att stoppa utrotningen av arter ar en viktig del i att
begréansa klimatfordndringarna — och vice versa. Earth Hour
syftar till att lyfta dessa livsviktiga fragor och gora en syn-
lig markering till vira makthavare att vi maste stdlla om for
attklara att leva inom ramen for en planet! Var koppling till
jorden ar otvetydig — planetens vinst dr var vinst. For vi hor
ihop med planeten!

EN FORANDRING

Tillsammans kan vi skapa enorm férandring,
sa varfor inte lata arets Earth Hour bli
startskottet for ett mer planetvanligt liv?

'V'airdet av de tjanster vi far frdn naturen uppgar till om-
kring 125 tusen miljarder dollar &rligen (WWF Living Planet
Report 2018). Men naturen kan bara fortsitta att ge osslivsnod-
viandigheter om vi samspelar med den. Klimat forandringar
och forlust av biologisk mangfald riskerar att underminera
naturen och mangfalden som gjort manniskans fantastiska
utveckling mojlig och som ar basen for var framtida 6verlev-
nad. Tillsammans maéste vi se till att andra pa dessa negativa
kurvor — for var och planetens skull.

Det fina dr att vi har alla méjligheter att stilla om och mins-
ka var egen paverkan samtidigt som vi sparar pengar och far
positiva klimatvinster! Det gar faktiskt! Genom att forandra
vara vanor kan vi forbattra livsvillkoren for bade oss sjdlva och
maéanniskor i andra delar av virlden. Vand blad och 4 tips pa
hur du, ditt foretag eller din kommun kan minska sin klimat-
paverkan och jobba for 6kad biologisk méngfald .

Vand blad och fa tips pa hur du, ditt foretag
eller din kommun kan minska sin klimatpaverkan
och jobba for 6kad biologisk mangfald.




GOR ETT VAL FOR
PLANETEN, VARJE DAG!

Alla val vi gor i vardagen paverkar klimatet och
naturen. Det handlar om hur vi reser, hur vi
konsumerar, hur vi ater och ja, hur vi lever generellt.
Att minimera flygresorna och utnyttja digitala
alternativ for moten, vilja miljoméarkt el och LED-
lampor, minska vattenanviandningen och dta mer
vegetariskt till lunch och middag ar enkla saker vi
kan gora for att minska utslappen. De hjilper

— alla backar smé!

| KOMMUNEN

Som kommun har ni en nyckelroll och fantastisk majlighet att
paverkabade medborgare och foretagikommunen att stallaom
till ett mer planetsmartliv. Bjud in till samtal och inspirera till
samarbete som miljoutmaningar, gemensamma foreldsningar,
utstillningar och evenemang.

3TIPS:

e Tavling, "Kommunens Goda Garning-pris”’—
uppmarksamma kommunens klimathjaltar

e Klimatutstalining i stadshuset och biblioteken. Har finns
ett gyllene tillfalle att ta hjalp av kommunens skolor och
uppmuntra dem till att kreera inom konst och musik.

e Engagera lokala butiker till att géra en display med
Earth Hour-tema samt uppmuntra restauranger att delta.

e Tavlailag mellan olika avdelningar eller varfér inte mellan
olika kommuner med hjalp av appen Deedster. Svara
pa fragor och gor goda "deeds” som lar dig att bli mer
klimatsmart och minska din CO,-paverkan. Las mer nedan!

PA FORETAGET

Att foretag ska vara en positiv och drivande kraft i kampen
for hallbar utveckling tycker vi ar sjdlvklart. Se till att sldcka
ner och sprida budskapet pa kontoret, till leverantorer och till
samarbetspartners.

3TIPS:

e Skapa ett delningsforum pa kontoret, dar ni kan dela
allt fran verktyg till bilar.

e Satt upp miljo- och klimatmal pa kontoret

e Anordna en klimatsmart fredagsfika med forelasning
och workshop.

e Aven foretag kan tavla i lag mellan olika avdelningar med
hjalp av appen Deedster. Svara pa fragor och gér goda
"deeds” som lar dig att bli mer klimatsmart och minska
din CO_-paverkan. Lés mer nedan!

MER TIPS: wwf.se/earthhour

EARTH HOUR HELA VECKAN

Tanken med Earth Hour ar dels att skicka en signal till varldens
politiker, investerare, naringsliv och andra makthavare om
atttaklimatforandringarna pd allvar. Men ocksé att inspirera
till klimatsmarta vanor i vardagen samt att vinda pa den
nedatgéende kurvan av biologisk méngfald. Varfor inte dgna
hela veckan infor Earth Hour at planeten? Sétt ihop ert egna
program for hela veckan!

EXEMPEL:

Anordna paneldiskussioner, forelasningar pa amnet, en vege-
tarisk vecka i skolorna, eldshow/fackeltag pa torget, trendspa-
ning med tema hallbarhet, aterbruksverkstad, restfest pa svinn
fran lokala livsmedelsbutiker, filmvisning som lyfter klimat och
biologisk mangfald och mingel.

ELLER HELA HELGEN

Enveckakan tyckaslangt, men varforinte setill att hela Earth
Hourhelgen gér i planetens tecken. Samarbeta kommun, sko-
lor och foretag emellan och ordna en festival eller massa som
lyfter manifestationens budskap och mal, att begréansaklimat-
fordandringarna till max 1,5 grader och skapa medvetenhet om
forlusten av biologisk mangfald.

Den kan innehalla allt fran en utstéllning, kladbytardag, lop-
pis, debatter och diskussioner till liveframtriddanden. Under tim-
men ar ett fackeltig en vacker uppmaning till att slicka ner. S&
aven en stamningsfull akustisk konsert i en kyrka till tinda ljus.

KLIMATTAVLA MED
DINA KOLLEGOR | APPEN DEEDSTER

Vill du testa dina kunskaper om klimat och minska ditt koldi-
oxidavtryck? Vill du se hur enkelt det ar att skaffa mer klimat-
smarta vanor?

Da ska du och dina kollegor anta utmaningen via WWFs
samarbete med Deedster, en tavling som okar era hallbarhets-
kunskaper samtidigt som ni ser hur ni kan séanka ert klimat-
avtryck. Vi planterar trad pa Borneo at vinnande lag/foretag/
kommun. Tavlingen pagar mellan 16 och 31 mars.

Svara pa frégor och gor uppdrag (deeds) genom en digital
bana tillsammans med dina lagkamrater. Folj era framsteg och
ert minskade klimatavtryck live i appen och jamfor dig med
andra tavlande under veckorna innan Earth Hour.

Det skulle kravas fyra jordklot om alla levde som vi gor i
Sverige, det ar dags att borja ta ansvar for
vara klimatutslapp. Utmana kollegorna |
och agera for planeten — mesta klimatnytta |
vinner! |

ARDITT FORETAG |
INTRESSERADE AV ATT DELTA?
Kontakta ulrika.lundstedt@wwf.se
for mer information eller ga in pa
wwf.se/earthhour och anmal
dig och ditt lag direkt.
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